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SEPTEMBRE C’EST LA RENTREE AVEC LA FOLIE DES PLANTES 

S 

Après une absence l’an passé pour cause de crise sanitaire, la SNH était de nouveau présente cette année au Grand Blotte-

reau. 

Nous avons pu rencontrer nos anciens adhérents, de passage sur notre stand, et faire connaître 

notre association aux personnes intéressées par l’horticulture. 

André Guéry ,  notre « monsieur Séquoia », a fait partager sa passion à de nombreux visiteurs en 

leur contant l’histoire de ce magnifique arbre  venu des Etats-Unis.  

Il proposait également l’ouvrage « arbres remarquables de Loire-Atlantique » qu’il a coécrit avec 

Benoit Lesne et Paul Corbineau. 

Souhaitons que 2022 nous permette à nouveau de participer à cette belle manifestation. 

RETROSPECTIVE DES ACTIVITES SNH DEPUIS SEPTEMBRE 2021 

 

PEPITES BOTANIQUES 

Le dimanche 10 octobre, pour leur retour, les Pépites Botaniques ont attiré plus de 3500 visiteurs au château de Rochefort à la Haie-

Fouassière 

Visiteurs, organisateurs et pépiniéristes ont été satisfaits de cette belle journée en plein air.  

Après une année 2020 annulée en raison de la crise sanitaire, la SNH a été heureuse de participer à nouveau à l’organisation, avec 

l’aide de ses bénévoles et de la mairie de la Haie Fouassière, de cette fête des plantes. 

 

VISITE DU PARC DE LA CHANTRERIE 

De bon matin, une dizaine de membres de la SNH s’est rendue  au parc de la Chantrerie pour une visite organisée par André Guéry . 

Ce domaine agricole des chantres (chorale de la cathédrale de Nantes) avant la révolution, devient bien national en 1792 puis est cédé à 

des particuliers. Il conserve aujourd’hui son dessin paysager du 19è siècle réalisé par Dominique Noisette à la demande de Louis Au-

guste Levesque, propriétaire de l’époque. 

Bosquets d’’arbres, grandes perspectives soulignent le majestueux paysage de 

l’Erdre. 

On y découvre de nombreux arbres remarquables : châtaigner, séquoia géant 

ou hêtre pourpre….. 

La vue sur l’Erdre et le château de la Gascherie est magnifique. 

Une très agréable matinée à renouveler. 
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Jardiner en alaska 

Conférencier : Jean RENAUDINEAU 

Jean Renaudineau intègre 

le service des espaces 

verts de la ville de Nantes 

en 1968 et y poursuit sa 

carrière en gravissant 

tous les échelons. Impli-

qué de longue date dans 

les associations horticoles 

nantaises, il devient le 

photographe de réfé-

rence.  

En été, les longues heures de lumière du jour, associées à une 

température clémente pour la végétation (15,4° de moyenne en 

juillet, le mois le plus chaud de l’année), boostent les plantes de 

manière étonnante. Elle produisent, à profusion des fleurs aux 

couleurs lumineuses et saturées. C’est un des plaisirs du jardi-

nage en Alaska. Il compense le long et froid sommeil d’un hiver 

sans couleur. 

Octobre 2021 

Les arbres remarquables de  

Loire-Altlantique 

Conférencier : André GUERY 

André Guéry débute sa carrière de jardinier de la ville de Nantes en 
1976. De 1992 à 2013, il encadre l’équipe d’horticulture urbaine et 
travaille à répertorier  et faire connaître les arbres à sauvegarder dans 
les espaces privés ou publics du département, en lien avec le CAUE 44. 

André Guéry évoque pour nous sa recherche des arbres remar-
quables . Il chemine sur les routes du département en quête de son  
arbre emblématique le séquoia géant (Sequoiadendron giganteum)  
et d’arbres de toutes espèces notamment ceux  portés à l’inventaire  
des arbres célèbres de Roger Glotin  (directeur du jardin des plantes 
de Nantes  1947-1969). 

 

 

 

 

 

 

 

Septembre  2021 

 CONFERENCES DU DIMANCHE 

La Droitière  
 

Conférencier : Frédéric DEBONO  

Le parc de onze hectares du château de la Droitière à Mauves sur Loire permet de présenter l’évolution que les parcs ont pu 

connaître entre le XVème et le XXème siècle. 

Classique « à la Française » lors de la construction du château, il se transforme avec Victor Fleury et son beau frère Jules 

Verne en parc paysager et botanique dans l’esprit anglo-chinois sans pour autant détruire ce qui existait auparavant . Le 

XXème siècle apportera quelques bouleversements qui illustrent une autre philosophie car seront plantées à cette époque 

des espèces à croissance rapide.        

Novembre 2021                                                                                                     

Le Prince du Safran 

Conférencière : Sabrina CLAVIER 

Sabrina Clavier propose une conférence éducative et participative au cours de laquelle elle révèle 

les techniques de production de ses fleurs de crocus sativus. 

C’est tout d’abord la présentation de son entreprise avec les  bienfaits du safran suivi de photographies sur la production du 

safran au fil de l’année. Elle vous conte l’histoire et les applications bienfaisantes du safran dans la cuisine et la cosmétique. 

C’est l’histoire d’une passion entre la productrice et la fleur de crocus, aux qualités reconnues. Son entreprise développe 

toute une gamme de produits naturels, excluant tout colorant, arôme ou conservateur artificiel. 

Décembre 2021 
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SPHAERALCEA « CHIDERLEY » 

Famille : Malvacea 

Le genre sphaeralcea comprend 
une soixantaine d’espèces de 
plantes vivaces herbacées qui 
poussent à l’état sauvage dans le 
continent Nord-Américain dans 
les zones désertiques (Californie, 
Utah, Arizona) sur les pentes ro-
cailleuses du bord de mer et jusqu’en altitude. C’est un 
petit arbuste d’une hauteur de 80 cm environ. Son feuil-
lage, gris-vert laineux, est semi-persistant. Ses fleurs 
simples à 5 pétales de 3 cm de diamètre, en coupe, sont 
d’une couleur abricot saumoné. 

Floraison : Il a l’avantage de fleurir de juin à septembre. Sa 
floraison étalée permettra d’agrémenter durablement les 
massifs estivaux. 

Plantation :  Elle devra s’effectuer au printemps, dans un 
sol très drainé, à exposition abritée 
même caillouteux et calcaire et sera 
très à l’aise sur une rocaille ou un 
talus. 

Rusticité : – 8°. Dans nos régions, il 
devra être planté au soleil, mais 

supportera la mi-ombre dans le sud de la France. 

Taille :  Le sphaeralcea devra être rabattu court au début 
du printemps, on en profitera pour supprimer les tiges des-
séchées. 

Multiplication : Par division de touffe, semis ou bouturage. 
Il arrive qu’il se ressème naturellement .       Mireille Binet 

                                                                               Mireille Binet 

VIPERINE DE TENERIFE 

Nom scientifique : Echium wildpretti ou Echium bourgae-
num 

Famille ; Boraginacées, Borraginacées, Boragacée 

La vipérine de Ténérife, est une plante bisannuelle, particuliè-
rement spectaculaire qui se développe sur  les pentes  volca-
niques des iles Canaries. 

Floraison: Echium wildpretii est une plante monocarpique : 
elle germe puis développe une rosette de feuille sur 2 voire 
parfois 3 années avant de mettre toute son énergie dans une 
floraison massive. Une fois que la mise en graine est assurée, 
la plante meurt complètement. Echium wildpretti ne se re-
produit que par semis. 

La vipérine de Ténérife montre une rosette de feuilles très 
allongées de couleur grise. Dense et argentée, en demi-
sphère, L’année de sa floraison, la vipérine de Ténérife pro-
duit une hampe florale phénoménale, haute de 1 à 3 m de 
forme conique. Les fleurs rouges sont hérissées de longues 
bractées horizontales dans sa partie 
inférieure. C’est une plante mellifère. 

Sol : Très drainant, minéral, sablonneux. 

Culture : La vipérine de Ténérife déteste 

les sols argileux. La plante est résistante 

à la sécheresse. 

Rusticité : - 7°C moyennant une protec-

tion contre l’humidité hivernale.  

                                          

                              Marie-Claire Ledu 

PLANTES SAISONNIERES 

FOTHERGILLA 

Famille : hamamelidacees  

Le genre est nommé en mémoire de John Fothergill (1712-1780), médecin scientifique anglais qui 

l’introduisit en Angleterre.   

Ce petit arbuste cousin des hamamelis, , trop rare dans nos jardins, est  originaire 

du sud-Est des Etats-Unis. Son port est touffu mais souple. Sa hauteur varie de 90 

cm à 2 m selon les variétés. 

Sa croissance est lente, son feuillage caduc est composé de feuilles en forme de losange, gaufrées, à 

nervures saillantes qui se colorent en automne de teintes somptueuses jaune, orange cuivrée. En avril 

mai ses fleurs variant du blanc au crème, en forme de goupillons, abondent sur ses rameaux nus. 

Le fothergilla aime les ombres légères, les sols pauvres en calcaire, frais et légers mais tolère un sol sec en été. Il se plaira au 

pied de grands arbres en compagnie de bruyères, hellébores ou d’heuchères.  

Variétés : Fothergilla major, Fothergilla major blue shadow,  Fothergilla gardenii (ou fothergilla nain).  

Rusticité : - 15° 
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PLANTES MYSTERES 

 
 

RABDOSIA LONGITUBA ou ISODON 

LONGITUBA 

Famille : Labiacée 

Origine : Nord de l’Asie 
et plus précisément des 
montagnes japonaises 

C’est une plante vivace 
buissonnante .  

Elle forme une touffe 
d’environ 1 m qui s’orne 
de nombreuses fleurs 
bleues, en forme de 
petites corolles tubulaires, quand la plupart des vivaces 
sont déjà endormies pour la période hivernale. 

Ses tiges érigées portent des feuilles opposées triangu-
laires et allongées aux bords dentelés. 

Elle décore efficacement les massifs automnaux souvent 
trop pauvres en couleur et éclaire à merveille les sous-bois 
humides. 

Le démarrage de sa végétation intervient tardivement, à 
partir d’avril. 

Son feuillage caduc, de couleur verte évoluant au rou-

geâtre à l’automne, perdure jusqu’aux gelées. 

Plantation : Peu exigeante sur la qualité du sol elle pros-
père en situation mi-ombragée qui la protège du soleil aux 
heures brulantes de la journée mais supporte l’ombre 
complète. Elle aura toutefois une préférence pour les sols 
riches et humifères. 

Elle se plait en compagnie d’anémones du japon, d’aconits, 
de digitales … de petits bulbes comme Cyclamen ou col-
chiques et particulièrement de fougères. 

Entretien :On peut attendre le démarrage pour rabattre la 
touffe au printemps et ainsi permettre, peut-être, 
quelques semis spontanés. 

Rusticité : Au-delà de – 15° 

Multiplication : Par division de touffes ou en bouturant la 

base des tiges en septembre ou encore par semis au prin-

temps sous châssis froid. 

En résumé une excellente plante trop peu connue, résis-

tante au froid, et qui demande peu de soins pour peu que 

vous lui trouviez le bon emplacement dans votre jardin. 

                                                                                 Mireille Binet                                                                                                                                   

  Kalmia 

Le Laurier des iroquois  

 

 

Famille : éricacées. 

Dédiée par Linné a un de ses 

élèves Pehr Kalm   (1716-

1779) un paisible disciple de 

Linné. 

Origine : Amérique du nord  

C’est une  plante buissonnante capable de dépasser 2 m. 

Son feuillage est persis-

tant lancéolé, semblable 

à celui du Laurier sauce. 

Floraison : Ses fleurs en 

forme de coupelle rose , 

regroupées en co-

rymbes fleurissent au 

mois de juin. 

Exposition: Elle préfère-

ra le soleil ou la mi- 

ombre mais dans un sol frais et profond, du type terre de 

bruyère. 

Rusticité : -30°c. 

Signe particulier : La plante est toxique pour les humains et les 

animaux mais elle est utilisée en homéopathie comme antal-

gique  et anti – inflammatoire. 

 

 

 

 

 

                                                                                        

Marie Claire Ledu 
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Livèche (Levisticum officinale), céleri per-
pétuel ou céleri vivace 
 
 
La livèche est une plante condimentaire vivace herbacée qui res-
semble à un céleri géant. C'est l'ancêtre de tous les céleris branches 
et raves, qui ont tous gardé cette arôme si caractéristique. Il n'est pas 
rare d'ailleurs qu'on appelle la livèche également céleri perpétuel, 
céleri vivace, céleri bâtard, ache des montagnes ou arbre à Maggi 
(dont les bouillons-cubes auraient la saveur).  
La livèche n'est pas très exigeante et offre une culture facile durant 
des années : elle peut rester en place 20 ans ! Elle est très rustique (-
15°C). On en consomme les feuilles les racines et les graines, y com-
pris en phytothérapie puisqu'elle a des vertus antiseptiques, diuré-
tiques, stomachiques, dépuratives, carminatives et digestives.  

• Famille : Apiacées 

• Type : vivace 

• Origine : Iran 

• Couleur : fleurs jaunes 

• Semis : oui 

• Bouture : non 

• Plantation : printemps 

• Floraison : été 
 
Hauteur : jusqu'à 2 m 
Sol et exposition idéals pour planter la livèche au jardin 

La livèche se cultive, idéalement, dans un sol frais, bien drainé, pro-
fond, humifère, de préférence à mi-ombre.  
Date de semis, de division et de plantation de la livèche 

Les semis se font en place entre avril et juin, puis vous éclaircirez en 
gardant 40 cm entre chaque pied, mais vous gagnerez du temps en 
divisant la touffe au printemps.  
 
La livèche résiste bien aux périodes sèches mais arrosez là malgré 
tout de temps en temps, en ayant pris soin de pailler le pied. Suppri-
mez les hampes florales pour favoriser le développement des feuilles.  

Avant les gelées, ra-
battez les tiges juste au 
dessus du sol.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Marie-Claire Ledu 
 

PLANTE SAISONNIERE 

Callicarpa bodinieri profusion 

Nom vernaculaire : arbre à bonbons 

Famille : verbenaceae 

Ori-

gine : 

chine 

 

 

 

 

 

 

 

 

Feuillage : caduc ,pourpre bronze au printemps , vert en été, 

jaunissant à l’automne 

Hauteur : 2m/2,50m croissance moyenne, port buissonnant. 

Floraison : juillet/août 

Fructification : automne/hiver. Baies violet mauve brillant. 

Rusticité : - 25 

Plantation : Soleil/mi ombre dans sol normal pas trop sec. 

Taille : Fin d’hiver maintenir le volume en rabattant les branches 

au 2/3 

C’est un arbre intéressant pour sa fructification automnale. Les 

oiseaux le délaissant, les baies restent longtemps en place et 

apporte de la couleur en automne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

René Brion 
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Hôtel à insectes, mangeoire et nichoirs réalisés aux ateliers de Fay de Bretagne chez Annie Biron 

ATELIERS 

CONSEIL D’ADMINISTRATION 2021/2022 

 

 Bureau 

BIRON Annie                                                                 vice présidente 

GUERY André                                                               vice président 

BINET Mireille                                                              secrétaire 

LE MONNIER Brigitte                                                   secrétaire adjointe 

GEAY Chantal                                                                trésorière 

COUARAN Marie-Françoise                                        trésorière adjointe 

LEDU Marie-Claire                                                        bibliothécaire 

ROLLOT Chantal                                                            bibliothécaire adjointe 

Autres membres 

BRION René 

LIGIER Joëlle 

PAPIN Jean-Louis 

TISSEAU Philippe 
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